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相互作用事典 
 

 

【本書の特徴】 

・約 2,900 の相互作用について、危険度を３段階で表示 

・健康食品、サプリ、野菜、果物、ハーブ、嗜好品等を収載 

・医薬品名、食品名の両方から調べられる 

・医療現場で活用されているハンドブックサイズ事典 

 

※本書は厚生労働省 HP で「信頼できる健康食品情報源」として紹介されている『ナチュラルメディシ

ン・データベース 日本対応版』（日本医師会・日本歯科医師会・日本薬剤師会総監修、 

日本薬剤師会斡旋図書）に基づいています。 
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